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ACTA N° 214
FECHA: La Mesa, 10 de octubre de 2024
HORA: 09:15a.ma09:40a. m
LUGAR: Comunidad de cuidado La Mesa
TEMA: RIESGOS AMBIENTALES Y SANITARIOS POR ELINADECUADO MANEJO DE

LOS RES HOSPITALARIOS Y SIMILARES

ASISTENTES: ASISTENTES: Maria del Pilar Garcia Galvis (Coordinadora) y Sergio David Correa
Lara (responsable ambiental).

ORDEN DEL DIA:

. Objetivo de la actividad

. Introduccién de la actividad.
. Actividades desarrolladas.

. Materiales utilizados

. Compromisos.

. Registro fotografico.

OO, WNPE

1. Objetivo de la actividad

Fomentar habitos adecuados en el talento humanos del centro Comunidad de cuidado La mesa,
sobre el manejo adecuado de los residuos hospitalarios y similares con el fin de disminuir los
riesgos ambientales y sanitarios por el inadecuado manejo de estos.

2. Introduccioén de la actividad

En la actualidad se presentan diariamente aumento en la problemética tanto ambiental, de las
personas, por el incremento de residuos que se generan a nivel hospitalario y que no se ha
generado una consciencia en los sitios de generacion, sobre el adecuado manejo de los mismos,
es por ello que se deben realizar acciones que favorezcan una mejora continua y adecuada del
proceso a realizar con el ambito de disminuir los riesgos, es por ello que en el centro comunidad
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de los mismos, como consecuencia de la aplicacion e identificacion de la importancia del
PGIRH/S en el contexto normativo.

Por otro lado, la correcta clasificacion de los residuos establece uno de los puntos clave del
éxito de este plan, es por ello que la plena identificacion de los diferentes materiales
resultantes de las labores desarrolladas en la unidad de cuidados primarios debe sufrir una
clasificacion que conllevara a la 6ptima operacién del PGIRHS evitando de este modo dafos
a la salud humana y medio ambiental.

3. Actividades desarrolladas

La actividad se realiz6 en Unica sesion el dia 10 de agosto del 2024, a las 09:15 a.m. en
donde se socializo el tema de clasificacion de residuos hospitalarios y similares La
socializacion se desarroll6 de la siguiente manera, inicialmente se da a conocer el tema que
a los capacitados, conjuntamente se les da a conocer la aplicacion del pre test donde se
observé que existian falencias a la hora de responder el cuestionario Se da inicio con la
presentacion de las infografias:

Los residuos hospitalarios son aquellos generados durante el proceso de atencién sanitaria,
incluyendo diagnéstico, tratamiento e investigacion y es de Importancia realizar la correcta gestion
de estos residuos es crucial para la proteccién de la salud publica y el medio ambiente.

Clasificacion de los Residuos Hospitalarios Residuos Bioldgicos

Infecciosos:
- Descripcion: Materiales que pueden contener agentes patégenos que representan un
riesgo bioldgico.
- Ejemplos: Materiales de desecho de pacientes con enfermedades infecciosas, cultivos
microbiol6gicos.
- Manejo: Se deben manejar con precaucion, usando equipo de proteccion personal (EPP)
adecuado y desinfectando correctamente.
Residuos Quimicos:
- Descripcion: Residuos de productos quimicos que pueden ser peligrosos para la salud y
el medio ambiente.
- Ejemplos: Solventes, reactivos, medicamentos vencidos.
- Manejo: Se deben almacenar en contenedores especificos, etiquetados correctamente, y
seguir normativas para su disposicion.
Residuos Farmacéuticos:
- Descripcion: Medicamentos no utilizados o vencidos que pueden ser peligrosos si no se
gestionan adecuadamente.
- Ejemplos: Frascos de medicamentos, agujas usadas.
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- Manejo: Utilizar contenedores especificos para medicamentos y seguir las regulaciones
locales para su eliminacion.
Residuos Radiactivos:
- Descripcion: Residuos que contienen materiales radiactivos utilizados en diagndsticos y
tratamientos.
- Ejemplos: Materiales de terapia radiante, residuos de radiografias.
- Manejo: Deben ser almacenados y eliminados segun regulaciones especificas para la
seguridad radiologica.
Residuos Comunes:
- Descripcion: Residuos generados en areas no clinicas que no presentan riesgos
biolégicos o quimicos.
- Ejemplos: Papeles, cartones, plasticos.
- Manejo: Generalmente, se manejan como residuos soélidos comunes siguiendo las
normativas locales de reciclaje y disposicion.

Procedimientos para la Gestion de Residuos Segregacion en el Punto de Generacion:
Separar los residuos en el lugar donde se generan para facilitar su manejo y tratamiento
adecuado.

- Almacenamiento Temporal: Almacenar los residuos en contenedores adecuados,
etiguetados claramente y ubicados en areas designadas.

- Transporte Interno: Seguir procedimientos seguros para el transporte de residuos dentro
de las instalaciones.

- Tratamiento y Eliminacion: Dependiendo del tipo de residuo, aplicar métodos de
tratamiento como incineracién, descontaminacion o reciclaje, segun las regulaciones.

Normativas y Regulaciones Legislacion Local:
- Conocery aplicar las leyes y regulaciones locales relacionadas con la gestion de residuos
hospitalarios. Normas Internacionales:
- Familiarizarse con normas internacionales, como las establecidas por la Organizacion
Mundial de la Salud (OMS) y la Agencia de Protecciéon Ambiental (EPA).

Capacitacién y Concienciacion Entrenamiento del Personal:

- Asegurar que todo el personal esté capacitado en la correcta clasificacion y manejo de los
residuos.

- Actualizacién Continua: Mantenerse al dia con las mejores practicas y cambios en las
normativas.

- Evaluacion y Mejora Continua Auditorias Internas: Realizar auditorias para evaluar el
cumplimiento y la efectividad de los procedimientos de gestion de residuos.
Retroalimentacion: Obtener y aplicar retroalimentacion para mejorar los procesos y
practicas.
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DISPOSICION CORRECTA DE LOS RESIDUOS DE ENFERMERIA

PRESURISADO

Residuos @ '~ ,
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-
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v v

QuUIMICO

CORTOPUNZANTES

Continuando con la charla se muestra la ruta de recoleccion de los residuos hospitalarios en el
centro, como también se menciona los dias de recoleccién los cuales son martes y viernes donde
se debe hacer su respectiva rotulacién, ademas de la bitacora que se debe de realizar para que
sea haga el debido seguimiento y control por parte de secretaria distrital de integracion social de
Bogota, desde el registro del pesaje, hasta el formato de verificacion al conductor que recoge los
residuos.
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PROCESO GESTION AMBIENTAL

FORMATO RUTA RECOLECCION INTERNA DE RESIDUOS HOSPITALARIOS Y
SIMILARES

Cadigo: FOR-GA-020

Version: 0

Fecha: Memorando
12021031818 -

21/10/2021
. ae g

Finalmente se explica a talento humano la finalidad de llevar acabo estos procesos dentro del
centro y su disposicion final que se hacen en las incineradoras industriales que como su
nombre lo dice, calcinan e incineran los residuos y por otro lado también se puede hacer
mediante autoclaves especiales que esterilizan los residuos para el correcto procesamiento

de estos.

Seguidamente se realiza el pos-test (Anexos) donde se busca evaluar la efectividad de la

capacitacion.
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4. Materiales

EPP

Computador
Material audiovisual
Proyector

Mesa de trabajo

5. Compromisos
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Compromisos

Responsables

Fecha de ejecucion

Se programa préxima
socializacion

Técnico Ambiental

Cuando se requiera

Cierre: Siendo las 9:40 a.m. se da por terminada la socializacion

En constancia firman.

Nombres y Cargo o Tipo
Apellidos de vinculacion
Maria del Pilar Coordinadora
Garcia G
Sergio Correa Respo'nsable
ambiental

Dependencia

Comunidad de \
Cuidado La i
Mesa

Comunidad de

Cuidado La -
Mesa ;JQ\OC@(Y&'
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6. Registro fotogréfico

5 ,, SWiss grid E=94078
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La Mesa, Cundinamarca
Timemark
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7. Anexos, Formato de asistencia
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PROCESO GESTION DOCUMENTAL

FORMATO PLANILLA DE ABISTENCIA

(Comgo FOR-GO-O23

Verwsn 2

Fecha Memo 12024014943 - 1200772024
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a Pre test Clasificacion de los Residuos Hospitalarios y Similares (3 v ® © v e Enviar

Preguntas  Respuestas @)  Configuracion

¢Qué tipo de residuos se consideran residuos hospitalarios? |I_:I Copiar
32respuestas

@ b) Residuos de papel y carton

@ b) Residuos organicos de cocina

® c) Residuos generados en hospitales,
clinicas y centros de salut

@ d) Residuos de construccion y
demolicion

¢Qué tipo de residuos incluye el grupo de residuos infecciosos? ID Copiar

32 respuestas

@ a) Residuos que pueden causar
infecciones, como material contaminado
con sangre o fluidos corporales

@ b) Residuos de papel y pléstico

® ) Residuos metélicos y electronicos

@ d)Residuos de alimentos

a Clasificacion de los Residuos Hospitalarios y Similares 3 ¥¢ @ @ 5 e m i 0

Preguntas  Respuestas @)  Configuracion
¢Como se deben manejar los residuos punzocortantes, como agujas y bisturies? L} Copiar
32 respuestas

@ a) Colocarlos en contenedores de
residuos reciclables

@ b) Depositar en contenedores
especiales de sequridad para residuos
punzocortantes

@ c) Tirarlos en la basura comin

@ d) Sumergirios en una solucion
desinfectante y luego desecharlos

¢Por qué es importante la correcta clasificacion y manejo de los residuos 0 copiar
hospitalarios?

32 respuestas

@ a) Para reducir costos operativos

@ b) Para prevenir riesgos para la salud
piblica y el medio ambiente

® c) Para facilitar la recoleccion de
residuos

@ d) Para aumentar la eficiencia del
personal hospitalario

a Clasificacion de los Residuos Hospitalarios y Similares [ ¥¢ ® @ 5 @ i Q

Respuestas @)

Preguntas Configuracion

piiblica y el medio ambiente

® ) Para faciltar la recoleccion de
residuos

@ ) Para aumentr la eficiencia del
personal hospitalario

¢Qué informacién debe tener un de residuos i ios? IO copiar
32 respuestas

@ a) El nombre del fabricante

@ b) Eltipo de residuos que debe contener
y las instrucciones de manejo

@ ) Lafecha de compra

@ ) El peso del contenedor




a Pos test Clasificacion de los Residuos Hospitalarios y Similares Y @ @ o @ i Q

Preguntas  Respuestas @)  Configuracion

;Qué tipo de residuos se consideran residuos hospitalarios? |_|:| Copiar

27 respuestas

@ a) Residuos de papely carton

@ b) Residuos organicos de cocina

® c) Residuos generados en hospitales,
clinicas y centros de salud

@ d) Residuos de construccion y
demolicion

¢Qué tipo de residuos incluye el grupo de residuos infecciosos? |_|:| Copiar

27 respuestas

® a) Residuos que pueden causar
infecciones, como material contaminado
con sangre o fluidos corporales

@ b) Residuos de papel y pidstico

® ©) Residuos metdlicos y electronicos

@ d) Residuos de alimentos
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Preguntas  Respuestas €)  Configuracion

¢Como se deben manejar los residuos punzocortantes, como agujas y bisturies? |_|:| Copiar

27 respuestas

@ 2) Colocarios en contenedores de
residuos reciclables

2n contenedores

» seguridad para residuos:

es

b) Depositar en contenedores especiales de seguridad para residuos punzocortantes
27 (100%)

® c) Tirarlos en la basura comtin
@ d) Sumergirlos en una solucion
desinfectante y luego desecharlos

¢Por qué es importante la correcta clasificacion y manejo de los residuos |_|:| Copiar
hospitalarios?

27 respuestas

@ a) Para reduci costos operativos

@ b) Para prevenir riesgos para la salud
piiblica y el medio ambiente

® c) Para facilitar la recoleccion de
residuos

@ d) Fara aumentar |a eficiencia del
personal hospitalario

a Pos test Clasificacion de los Residuos Hospitalarios y Similares [ ¥¢ @ © 5 @ m i @

Preguntas  Respuestas @)  Configuracion

piiblica y el medio ambiente

@ c) Para faciltar Ia recoleccion de
residuos

@ ) Para aumentar Ia eficiencia del
personal hospialario

¢Qué informacién debe tener un de residuos i ios? 1D copiar

27 respuestas

@ a) El nombre del fabricante

@ b) El tipo de residuos que debe contener
y las instrucciones de manejo

@ c)La fecha de compra

@ d) El peso del contenedor




